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La “Nlcastrlna” riconoscimento a un centro capace di condurre ricerche di qualita

. ngma Pileggi

Puntadidiamantenel campo del-
la ricerca scientifica calabrese, il
Centro regionale di neurogenetica
ce I’ha fatta. Finalmente il momen-
to tanto atteso e arrivato. Dopo tan-
‘tericerche, studi e, soprattutto, dif-

ficolta di ogni genere il risultato &

stato ottenuto. E si vede. Come non
considerare straordinaria, infatti,
la scoperta, effettuata da una équi-
pe internazionale in collaborazione
con il centro lametino, di una nuo-
va proteina implicata nel meccani-
smo patogenetico della malattia di
Alzheimer. \ .

Proprio per questo, il gruppo di

ricercatori internazionali, in o-

maggio all’importanza dello studio
della famiglia di Nicastro ed al la-
voro svolto dal team lametino, di-

retto dalla neurologa Amalia Bru-
ni, ha chiamato la neonata protei-
na “Nicastrina”. Fiocco rosa, quin-
di, per il centro regionale di neuro-
genetica. Da diversi anni laricerca

mondiale svolge un intenso lavoro

nel settore delle demenze e dellama-
lattia di Alzheimer, concentrando
prmmpalmente tutti gli sforzi per
capire il meccanismo biologico del-
la malattia, in modo da poter inter-
venire con terapie adatte, preser-
vando fasce sempre pitt ampie dipo-
polazione colpita. Gli studisulle de-
menze esullamalattiadi Alzheimer
compiuti dal centro lametino, pie-
namente riconosciuti dalla comu-
nita scientifica internazionale, so-
no divenuti un punto di riferimen-
to di portata mondiale, suscitando,
tra l’altro, un grande interesse,

_tant’e chie innumerevoli sonole col-

laborazioni nazionali e internazio-
nali che la struttura mantiene.

I1 problema della malattia del-
I’Alzheimer, e pitl in generale delle
demenze, e di grande attualita a cau-
sadel considerevole numero dei sog-
gettiaffetti e, di conseguenza, perle
implicazioni sociali che comporta.
Di considerevole attualita, soprat-
tutto, nella nostra regione che, se-
condo i dati del censimento effet-
tuato nel ’91, detiene un numero di
demeénti molto elevato, di cui il 70
per cento € affetto di Alzheimer.

In un campo estremarnente com-
plesso, quale quello delle demenze
eper lopiu genetiche, la Calabriasi
épostacome terrenoideale perillo-
ro studio, ritrovandosi contempo-
raneamente e straordinariamente
insieme una serie di condizioni fa-

vorevoli che hannoreso possibiliri- -

cerche difficilmente realizzabili al-
trove. Nessuna proteina e nessun
gene Alzheimer sarebbero stati i-
dentificatise, ricercatorilocalie col-
laboratori internazionali, non a-
vessero creduto nelle potenzialita
itnmense della terra calabrese.

11 Centro regionale di neuroge-

netica di Lamezia Terme, istituito -

con una legge regionale nel ’96 al-
I’interno dell’Asl lametina, & nato

'surisultati ottenutinellostudio del-

la malattia di Azheimer genetica,
perlaqualeil gruppodiricerca,con

. uno studlo collaborativo interna-
zionale, ériuscitoad isolare unodei

gem di questa patologia. L’attivita

di ricerca, sja clinica che laborato--

ristica, & concentrata su 5 filoni

principali, per alcuni dei quali il
_centro ha avuto finanziamenti da
enti pubblici e privati italiani ed e-

steri, quali Telethon, il Cnr, la so-
cieta canadese Algene Tistituto de-
mografico tedesco del Max Planck
diRostock. Unlavoro intenso, scru-
poloso, reso possibile solo grazie al-
la collaborazione di tutti gli opera-
tori presenti.

Nel centro, mfattl lavorano in :

stretto contatto il neurologo, il pa-
tologo clinico, lo psicologo, lo psi-
chiatra,.’assistente sociale, il bio-

logo, il genealogista, iltecnico infor- )

matico, ’'amministrativo. Mala pe-
culiarita del centroregionale dineu-
rogenetica é il rapporto collabora-

.tivo e fiduciario che stabilisce con

T’ammalato e la sua famiglia, parti-
colare attenzione e, infatti, riserva-
ta all’accoglienza, allaprivacy, alla

zato da un contatto nnmedlato edi--
retto con la gente e il contesto nel
quale si opera. Anche la metodolo-
gia diricerca e peculiare e si avva-
le dell’epidemiologia genetica e de-
gli studi di popolazione. Tra gli o-
biettivi principali del centro c’e lo
studio delle malattie neurologiche

“ereditarie ed in particolare delle va-

rie forme di demenza, inoltre, si
stanno effettuando stud1 sui di-
sturbi dél tono dell’umore, cioé del-
la depressione. Il centro lametmo
sta portando avanti, inoltre, delle

_ricerche sui soggetti longevi come

puntigliosa valutazione clinica, al- -

la problematica generale dell’etica

nella ricerca. Un lavoro caratteriz- -

modello di invecchiamento.

11 Centro regionale di neuroge-
netica é senza dubbio una realta di
ricerca scientifica di portata mon-
diale che va sostenuta e valorizza-
ta, un ottimo esempio di come an-
che in Calabria é possibile fare“ri-

cerca di qualita”.

Nonostante I'importanza del set-
tore in cui lavora, le collaborazioni
internazionali, lariconosciutaqua-
1ita della struttura e la sua unicita
alivello regionale, il centro laineti-

no rischia di chiudere. Questo per-:

ché il finanziamento che era stato
prev1sto riguardava solo i primi 3
anni di attivita ('97/°99), inoltre, la
pianta organica & quasi 1ntegral—
mente da completare (solo 5 opera-

tori Asl su 37 previsti). Un patri-

monio, quello acqulslto dal centro
di Lamezia, che non puo essere di-
sperso, se si considera, tra I'altro,
che possiede una banca dati infor-
matizzata costituita da oltre 60 mi-

la soggetti (dal ’600 ad oggi) geneti-

camente collegati. Un patrimoniou-
nico al mondo che consente di.ef-
fettuare qualsiasi tipo di studio.




